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LICENCE SCIENCES ET TECHNIQUES DES
ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES (STAPS)

@ Niveau d'étude & ECTS Durée
visé o 180 crédits 3 ans

BAC +3

Parcours proposés

> Licence STAPS mention Management du Sport
(MS)

> Licence STAPS mention Activité Physique Adaptée
Santé (APAS)

> Licence STAPS mention Entrainement Sportif (ES)

> Licence STAPS mention Education et Motricité
(EM)

Présentation

La premiere année de Licence est commune a toutes ces
spécialités. A partir de la Licence 2, les étudiants s'inscrivent
dans I'une des quatre spécialités. Les maquettes conservent
cependant un tronc commun, concernant les enseignements
scientifiques, les enseignements méthodologiques (langues,
informatique), et les enseignements de spécialités sportives.
Toutes ces formations sont accessibles en formation
continue

Admission

Conditions d'admission

lere année: Baccalauréat ou équivalent
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« Structure de Langue(s)
formation d'enseignement
Faculté STAPS Francais

2eme année: lere année de licence STAPS ou équivalent
3eme année: 2eme année de Licence STAPS Management
du Sport ou équivalent

Pré-requis obligatoires

Depuis quelques années déja, nous remarguons une
augmentation importante de candidats souhaitant rejoindre
TUFR STAPS. Nous ne cessons pas de répéter que
I'essentiel n'est pas de rentrer a I'UFR STAPS, mais d’en
sortir avec un dipléme. Trop d'étudiants échouent dans
leurs études faute d’avoir compris la véritable nature des
formations dispensées dans notre UFR, souvent considérée
a tort, comme un centre d’entrainement sportif.

S’inscrire en STAPS n'a de sens qui si 'on a un
projet professionnel solide, les capacités et la motivation
nécessaires a la poursuite d’'études universitaires jusqu’a
I'obtention de la Licence. Les études en STAPS sont sans
doute passionnantes, variées, mais certainement pas faciles.
Nous faisons tout notre possible pour aider les étudiants
en difficulté, pour diversifier nos procédures d’enseignement
et nos filieres de formation. Au cours de quatre derniéres
années, nous avons ainsi pu rehausser de plus de 15 points
les pourcentages de réussite.

Et apres
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Poursuite d'études

Masters STAPS > Licences STAPS mentions APAS, ES et
MS (filieres technologiques et recherche)

Master MEEF-EPS > Licence STAPS mention EM (filiere
enseignement EPS)

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique
Kjerstin Torre

¥z kjerstin.torre@umontpellier.fr

Responsable L1

Francois Favier
¥z francois.favier@umontpellier.fr

Responsable pédagogique
Christelle Ramonatxo

% christelle.ramonatxo@umontpellier.fr

Contact administratif
Gestion Licences STAPS
7 staps-licence@umontpellier.fr

Lieu(x)

© Montpellier - STAPS
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Programme

Organisation

Cours en présence

Licence STAPS mention Management du Sport (MS)

Licence STAPS mention Activité Physique Adaptée Santé (APAS)

Licence STAPS mention Entrainement Sportif (ES)

Licence STAPS mention Education et Motricité (EM)
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