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Présentation

Ce DU permet une approche et une connaissance globale 

de la personne âgée. Il répond à une demande du secteur 

de la gérontologie et des pays émergents africains qui 

souhaitent ancrer une culture de la gérontologie dans leurs 

établissements et réseaux.

Objectifs

• Connaître la personne âgée dans toutes ses dimensions : 

médicale, psychologique, sociale.

• Connaître les problématiques posées par le vieillissement

• Comprendre la psychologie de la personne âgée et ses 

conséquences au quotidien

• Utiliser les outils nécessaires au repérage des personnes 

fragiles et/ou vulnérables

• Identifier et utiliser les réseaux d’accompagnement et de 

prise en charge des personnes fragiles et vulnérables

• Travailler en réseau dans le cadre de l’accompagnement 

et/ou de la prise en charge des personnes fragiles et/ou 

vulnérables

Savoir-faire et compétences

• Développer le sens de l'observation et de l'analyse en vue 

d'un accompagnement au plus près des besoins de la 

personne âgée

• Savoir évaluer les capacités restantes des personnes 

âgées

• Mieux comprendre les comportements de la personne 

âgée

• Adopter des attitudes et des réactions adaptées

• Développer ses capacités d’écoute

• Savoir s’adapter aux situations rencontrées

Et après

Insertion professionnelle

Insertion varié en fonction du poste occupé par l’étudiant.

Infos pratiques

Contacts

Responsable pédagogique

Claude JEANDEL
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Lieu(x)

 Montpellier

En savoir plus

Le site du Service Formation Continue
 http://sfc.edu.umontpellier.fr/

Vidéo de présentation de la Formation Continue
 https://video.umontpellier.fr/video/20063-le-service-

formation-continue-de-luniversite-de-montpellier/
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Programme

Organisation

Enseignements :

• Le vieillissement normal et le vieillissement pathologique

• Personnes âgées et relations d’aide

• Contexte juridique et droits des usagers

• Savoir communiquer avec les personnes âgées

• Psychologie de la personne âgée

• Aménagement des espaces et de l’habitat pour personnes âgées       
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